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Профориентационная подготовка 
обучающихся с глубокими 
нарушениями зрения по 

специальностям медицинского 
профиля 

Широкова Г.Н. 

Учитель высшей квалификационной категории 

 



Профильный класс, 1972г. 



Свидетельство о присвоении 
квалификации массажиста, 1984г. 



Основы гигиенического  массажа 



Практика на базе Верхнепышминской 
ЦГБ №1. 



 



Школа профориентации 



Школа профориентации 



Цель элективного курса: 

•Профориентационная подготовка 
обучающихся старших классов по 
специальностям медицинского 
профиля 



Задачи элективного курса: 

• повысить заинтересованность обучающихся предметами 

естественнонаучного профиля;  

• подготовить обучающихся к сознательному и 

ответственному обучению в медицинском колледже, ВУЗе; 

•  сформировать умение у обучающихся технически грамотно 

выполнять гигиенический массаж отдельной анатомической 

области, учитывая индивидуальные особенности пациента;  

• привить навыки, способствующие сохранению и 

укреплению здоровья, воспитать позитивное отношение к 

формированию здорового образа жизни, сохранению 

собственного физического и психического здоровья, 

сознательное отношение к будущей профессии.  

 



•Продолжительность обучения – 4 
года 

•Количество учебных часов -3 ч. в 
неделю. 

• За год (34н.) – 102ч. 

• За 4 года обучения – 408ч. 



Разделы программы элективного 
курса: 

• анатомия и физиология человека;  

• основы гигиенического массажа; 

• основы клинических проявлений заболеваний 

человека;  

• основы массажа при некоторых заболеваниях 

человека;  

• основы валеологии;  

• основы этики и деонтологии;  

• основы фармакологии и латинского языка; 

• основы финансовой грамотности. 



Практические занятия 



Дневник  практики – приучает к 
дисциплине, учит ведению отчетности 



Практические занятия по 
анатомии и физиологии 



Практика по массажу 



Кабинет  массажа 2023г. 



Кушетки- трансформеры 



Анатомические модели 



Дополнительная литература, 
плоскопечатная и по Брайлю 





Кабинет биологии 



Кабинет биологии 



Бизнес игра «Деловой город». 



Сотрудничество с СОМК. 
Профессиональный конкурс «Абилимпикс»  



Встречи с выпускниками 





Каждому человеку необходимо владеть 
навыками оказания первой помощи 



Сертификат 2023г. 
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Количество выпускников за 2018-
2022гг.  и обучающихся, поступивших 
по специальности "Массажист", в %. 



Выпускники- массажисты 



 
 
 
 
 
 
       Спасибо за внимание! 


