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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету  «Окружающий мир» 3 класс (4 год 

обучения) составлена на основе требований к результатам освоения программы 

начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта; Федеральной адаптированной рабочей программы для обучающихся НОО с 

ОВЗ (вариант 4.2).  

Закон «Об образовании в Российской Федерации»" (ФЗ РФ от 29 декабря 2012г. N 

273»;  

• Приказ Министерства образования и науки РФ №1598 от 19.12.2014г., 

регистрационный № 35847 от 03.02.2015г "Об утверждении федерального 

государственного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья"; 

•     Приказ Министерства просвещения России от 24.03.2021 N 115 Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-  образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего  общего образования (Зарегистрировано в Минюсте России 

20.04.2021 № 63180); 

•     Приказ Министерства просвещения России от 22.11.2022 N 1023 Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 7265420.); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"" и Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28; 

Учебный предмет «Окружающий мир» для слабовидящих обучающихся обладает 

высоким коррекционно-развивающим потенциалом. Коррекционно-развивающий 

потенциал учебного предмета «Окружающий мир» обеспечивает преодоление 

обучающимися следующих специфических трудностей, обусловленных нарушениями 

зрения: 

• отсутствие у подавляющего большинства обучающихся возможности 

качественно рассматривать объекты, наблюдать процессы и явления, в том числе явления 

природы, проводить лабораторные работы, опыты и эксперименты с опорой на 

зрительный анализатор; 

• несформированность и фрагментарность ряда представлений; 

• узкий кругозор и недостаточный для описания объектов, явлений и 

процессов окружающей действительности, словарный запас; 

• бедность воображения; 

• фрагментарность восприятия, невозможность целостного восприятия ряда 

объектов; 

• несформированность или бедность пространственных и топографических 

представлений, знаний о природных объектах, процессах и явлениях; 

• низкий уровень развития мелкой моторики; 

• несформированность навыков зрительного, осязательно-зрительного и 

слухового анализа с использованием нарушенного зрения и всех анализаторов; 

• вербализм знаний и формализм представлений. 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов 

обучения окружающему миру является раскрытие роли человека в природе и обществе, 



ознакомление с правилами поведения в среде обитания и освоение общечеловеческих 

ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», 

«Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей составляющей всех 

указанных систем является содержание, усвоение которого гарантирует формирование у 

обучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни на основе развивающейся 

способности предвидеть результаты своих поступков и оценки возникшей ситуации. 

Коррекционные задачи: 

- развитие и коррекция осязания и мелкой моторики; 

- развитие зрительного, осязательно-зрительного и слухового восприятия; 

- развитие произвольного внимания; 

- развитие и коррекция памяти; 

- преодоление вербализма знаний и формализма представлений; 

- развитие связной устной и письменной речи; 

- обогащение активного и пассивного словаря, формирование новых понятий; 

- формирование навыков зрительного, осязательно-зрительного и слухового 

анализа; 

- формирование навыков зрительного и осязательно-зрительного обследования и 

восприятия дидактического материала; 

- формирование умения выполнять простые рисунки и чертежные построения; 

- формирование специальных приемов обследования и изображения изучаемых 

объектов доступными способами; 

- формирование, уточнение или коррекция представлений о предметах и процессах 

окружающей действительности; 

- развитие навыков вербальной коммуникации; 

- формирование умения применять невербальные способы общения; 

- формирование умения зрительно ориентироваться в микро и макропространстве; 

- формирование представлений о физиологии человека и гендерных различиях 

между людьми; 

- формирование представлений о социальных ролях и моделях поведения на основе 

гендерных различий; 

- воспитание культуры полоролевого межличностного взаимодействия.  

 Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на основе 

следующих ведущих идей: раскрытие роли человека в природе и обществе; освоение 

общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек 

и общество», «Человек и другие люди», «Человек и его самость», «Человек и познание». 

Общее число часов, отведённое на изучение учебного предмета «Окружающий 

мир» по учебному плану в 3 классе (4 год обучения) – 34 ч. 

Получение слабовидящими обучающимися, осваивающими вариант 4.2 ФАОП 

НОО, начального общего образования в пролонгированные сроки обучения (5 лет),  

определяет необходимость перераспределения учебного материала предмета 

«Окружающий мир» по годам обучения.  

Содержание обучения 

Человек и общество 

Общество как совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны 

друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Наша Родина — Российская 

Федерация. Уникальные памятники культуры России, родного края. Государственная 

символика Российской Федерации и своего региона. Города Золотого кольца России. 

Народы России. Уважение к культуре, традициям своего народа и других народов, 

государственным символам России. Города России. Святыни городов России. Главный 

город родного края: достопримечательности, история и характеристика отдельных 

исторических событий, связанных с ним. 



Правила нравственного поведения в социуме, отношение к людям независимо от их 

национальности, социального статуса, религиозной принадлежности 

Значение труда в жизни человека и общества.   Трудолюбие как общественно значимая 

ценность в культуре народов России. Особенности труда людей родного края, их 

профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры — символы стран, в которых 

они находятся. 

Человек и природа 

Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, измерения, опыты по 

исследованию природных объектов и явлений. Солнце — ближайшая к нам звезда, 

источник света и тепла для всего живого на Земле. Характеристика планет Солнечной 

системы. Естественные спутники планет. Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как 

причина смены дня  и ночи. Обращение Земли вокруг Солнца и смена времён года. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее представление, 

условное обозначение равнин и гор на карте). Равнины и горы России. Особенности 

поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). Водоёмы, их 

разнообразие (океан, море, озеро, пруд, болото); река как водный поток; использование 

рек и водоёмов человеком. Крупнейшие реки и озёра России, моря, омывающие её берега, 

океаны. Водоёмы и реки родного края (названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений). 

Наиболее значимые природные объекты списка Всемирного наследия в России и за 

рубежом (2—3 объекта). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны (климат, 

растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, влияние человека на 

природу изучаемых зон, охрана природы). Связи в природных зонах. 

Некоторые доступные для понимания экологические проблемы взаимодействия 

человека и природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, 

растительного и животного мира.  Правила нравственного поведения в природе. 

Международная Красная книга (отдельные примеры). 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном сообществе: растения 

— пища и укрытие для животных; животные — распространители 

плодов  и  семян  растений. Влияние человека на природные сообщества. Природные 

сообщества родного края (2—3 примера на основе наблюдений). Правила нравственного 

поведения в природных сообществах. 

Правила безопасной жизни 

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, динамические 

паузы), закаливание и профилактика заболеваний. Забота о здоровье и безопасности 

окружающих людей. Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри 

двора и пересечения дворовой проезжей части, безопасные зоны электрических, газовых, 

тепловых подстанций и других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого 

дома, предупреждающие знаки безопасности). Правила безопасного поведения пассажира 

железнодорожного, водного и авиатранспорта (правила безопасного поведения на 

вокзалах и в аэропортах, безопасное поведение в вагоне, на борту самолёта, судна; знаки 

безопасности). Безопасность в Интернете (ориентирование в признаках мошеннических 

действий, защита персональной информации, правила коммуникации в мессенджерах и 

социальных группах) в условиях контролируемого доступа в Интернет.  

Универсальные учебные действия 

Познавательные универсальные учебные действия: 

Базовые логические и исследовательские действия  

проводить несложные наблюдения в природе (сезонные изменения, поведение 

животных) по предложенному и самостоятельно составленному плану; на основе 

результатов совместных с одноклассниками наблюдений (в парах, группах) делать 



выводы; устанавливать зависимость между внешним видом, особенностями поведения и 

условиями жизни животного; определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 

существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; моделировать цепи 

питания в природном сообществе; различать понятия «век», «столетие», («историческое 

время»; соотносить историческое событие с датой (историческим периодом). 

Работа с информацией  

понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать полезную и 

интересную информацию о природе нашей планеты; находить на глобусе материки и 

океаны, воспроизводить их названия; находить на карте нашу страну, столицу, свой 

регион; читать несложные планы, соотносить условные обозначения с изображёнными 

объектами; находить по предложению учителя информацию в разных источниках: 

текстах, таблицах, схемах, в том числе в информационно-коммуникационной сети 

«Интернет» (в условиях контролируемого входа); соблюдать правила безопасности при 

работе в информационной среде. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их краткой 

характеристикой: 

понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, семейный 

бюджет, памятник культуры); понятия и термины, связанные с миром природы (планета, 

материк, океан, модель Земли, царство природы, природное сообщество, цепь питания, 

Красная книга); понятия и термины, связанные с безопасной жизнедеятельностью (знаки 

дорожного движения, дорожные ловушки, опасные ситуации, предвидение);   описывать 

(характеризовать) условия жизни на Земле;   описывать схожие, различные, 

индивидуальные признаки на основе сравнения объектов природы; приводить примеры, 

кратко характеризовать представителей разных царств природы; называть признаки 

(характеризовать) животного (растения) как живого организма;  описывать 

(характеризовать) отдельные страницы истории нашей страны (в пределах изученного). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

планировать шаги по решению учебной задачи, контролировать свои действия (при 

небольшой помощи учителя); устанавливать причину возникающей трудности или 

ошибки, корректировать свои действия. 

Совместная деятельность: 

участвуя в совместной деятельности, выполнять роли руководителя (лидера), 

подчинённого; оценивать результаты деятельности участников, положительно 

реагировать на советы и замечания в свой адрес; выполнять правила совместной 

деятельности, признавать право другого человека иметь собственное суждение, мнение; 

самостоятельно разрешать возникающие конфликты с учётом этики общения. 

Планируемые результаты освоения предмета «Окружающий мир» 

Личностные результаты 

гражданско-патриотического воспитания: 

становление ценностного отношения к своей Родине — России; понимание особой 

роли многонациональной России в современном мире; осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей 

национальной общности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; проявление интереса к истории и многонациональной культуре 

своей страны, уважения к своему и другим народам; первоначальные представления о 

человеке как члене общества, осознание прав и ответственности человека как члена 

общества; 

духовно-нравственного воспитания: 

проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признанию их индивидуальности; принятие существующих в обществе нравственно-

этических норм поведения и правил межличностных отношений, которые строятся на 



проявлении гуманизма, сопереживания, уважения и доброжелательности; применение 

правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, неприятие 

любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям; 

эстетического воспитания: 

понимание особой роли России в развитии общемировой художественной 

культуры, проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; использование 

полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах 

художественной деятельности. 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в 

том числе информационной); приобретение опыта эмоционального отношения к среде 

обитания, бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям; 

экологического воспитания: 

осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм 

поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред; 

ценности научного познания: 

осознание ценности познания для развития человека, необходимости 

самообразования и саморазвития; проявление познавательного интереса, активности, 

инициативности, любознательности и самостоятельности в расширении своих знаний, в 

том числе с использованием различных информационных средств. 

В результате изучения окружающего мира на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные 

учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные 

универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Специальные личностные результаты: 

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её временно-

пространственной организации; 

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её 

сохранения и рационального использования; 

- умение формировать эстетические чувства, впечатления от восприятия предметов 

и явлений окружающего мира. 

Метапредметные результаты 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной 

среды обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся 

действительности; на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира 

устанавливать связи и зависимости между объектами (часть целое; причина — следствие; 

изменения во времени и в пространстве); сравнивать объекты окружающего мира, 

устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; объединять части 

объекта (объекты) по определённому признаку; определять существенный признак для 

классификации, классифицировать предложенные объекты; находить закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе 



предложенного алгоритма; выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма. 

Базовые исследовательские действия: 

проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 

выдвинутому предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к 

экспериментам, проводимым под руководством учителя; определять разницу между 

реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных 

вопросов; формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать 

возможное развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных 

ситуациях; моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе 

(живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента 

времени; поведение и его последствия; коллективный труд и его результаты и другое); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 

особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — 

следствие); формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования). 

Работа с информацией: 

использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник 

получения информации с учётом учебной задачи; находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде, согласно заданному алгоритму; распознавать 

достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основе 

предложенного учителем способа её проверки; находить и использовать для решения 

учебных задач текстовую, графическую, аудиовизуальную информацию; читать и 

интерпретировать графически представленную информацию: схему, таблицу, 

иллюстрацию; соблюдать правила информационной безопасности в условиях 

контролируемого доступа в информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» (с 

помощью учителя); анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 

информацию в соответствии с учебной задачей; фиксировать полученные результаты в 

текстовой форме (отчёт, выступление, высказывание) и графическом виде (рисунок, 

схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение: 

в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать 

выступления участников; признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; приводить доказательства своей 

правоты; соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное 

отношение к собеседнику; использовать смысловое чтение для определения темы, главной 

мысли текста о природе, социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений и 

опытной работы, подкреплять их доказательствами; находить ошибки и восстанавливать 

деформированный текст об изученных объектах и явлениях природы, событиях 

социальной жизни; готовить небольшие публичные выступления с возможной 

презентацией (текст, рисунки, фото, плакаты и другое) к тексту выступления. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация: 

планировать самостоятельно или с помощью учителя действия по решению 

учебной задачи; выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 

Самоконтроль и самооценка:  

осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; находить 

ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои действия при 

необходимости (с небольшой помощью учителя); предвидеть возможность возникновения 



трудностей и ошибок, предусматривать способы их предупреждения, в том числе в 

житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни; объективно оценивать результаты 

своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой учителя; оценивать 

целесообразность выбранных способов действия,   при необходимости корректировать их. 

Совместная деятельность: 

понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 

(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и 

долгосрочных целей совместной деятельности (на основе изученного материала по 

окружающему миру); коллективно. строить действия по достижению общей цели: 

распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;   выполнять 

правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать работу каждого 

участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать конфликтов, при их 

возникновении мирно разрешать их без участия взрослого; ответственно выполнять свою 

часть работы. 

Специальные метапредметные результаты: 

• формирование чувства гордости за свою Родину, знание знаменательных для 

Отечества исторических событий;  

• чувство любви к своей стране, городу (краю); осознание своей 

национальности; уважение культуры и традиций народов России и мира;  

• формирование умения различать в историческом времени прошлое, 

настоящее, будущее; умение фиксировать в информационной среде элементы истории 

семьи, своего региона; 

• умение принимать и сохранять учебную задачу; 

• формирование экологической культуры: принятие ценности природного 

мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, 

нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

• установка на здоровый образ жизни (в том числе охрану всех анализаторов и 

нарушенного зрения) и реализацию её в реальном поведении и поступках;  

• использование знаково-символических средств, в том числе готовых 

моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов; 

• осуществление аналитико-синтетической деятельности сравнения, сериацию 

и классификацию объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или 

известных характерных свойств; 

• установление причинно-следственных связей в окружающем мире на основе 

распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

• осуществление алгоритмизации действий как основы компенсации; 

• структурирование знаний; 

• адекватное использование информационно-познавательной и 

ориентировочно-поисковой роли зрения;  

• адекватное использование нарушенного зрения и всех анализаторов для 

формирования компенсаторных способов деятельности;  

• умение взаимодействовать с партнерами в системе координат 

«слабовидящий-зрячий», «слабовидящий-слабовидящий» в процессе изучения 

окружающего мира; 

• умение адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической 

формой речи; 

• умение задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества с партнёром; 



• умение осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об 

окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ. 

Предметные результаты 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 

различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг);  

проявлять уважение к государственным символам России и своего региона;  

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа 

и других народов;  

знать основные права и обязанности гражданина Российской Федерации;  

соблюдать правила нравственного поведения в социуме;  

приводить примеры памятников природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой историей и 

культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства;  

проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России;  

показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  

различать расходы и доходы семейного бюджета;  

распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и 

фотографиям, различать их в окружающем мире;  

группировать изученные объекты живой и неживой природы, проводить 

простейшую классификацию;  

сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой 

природы;  

описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления природы, 

выделяя их существенные признаки и характерные свойства;  

использовать различные источники информации о природе и обществе для поиска 

и извлечения информации, ответов на вопросы;  

фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе коллективной 

деятельности обобщать полученные результаты и делать выводы;  

создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о природе, 

человеке и обществе, сопровождая выступление иллюстрациями (презентацией);  

показывать на физической карте изученные крупные географические объекты России 

(горы, равнины, реки, озёра, моря, омывающие территорию России);  

показывать на исторической карте места изученных исторических событий; находить 

место изученных событий на «ленте времени»; соотносить изученные исторические 

события и исторических деятелей веками и периодами истории России;   

называть наиболее значимые природные объекты Всемирного наследия в России и за 

рубежом (в пределах изученного);  

называть экологические проблемы и определять пути их решения; создавать по заданному 

плану собственные развёрнутые высказывания о природе и обществе. 

Тематическое планирование 3 класс (4 год обучения) 34 часа 

№ Раздел/тема Основное содержание Виды деятельности 

1 Чему учит 

экономика 

9 часов 

Чему учит экономика. Что 

такое деньги. Бюджет. 

Экономика и экология. 

Экономика родного края. 

Доносить свою позицию до 

других: высказывать свою 

точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя 

аргументы. Слушать других. 

2 Путешествие по Города Золотого кольца Совместно с учителем 



городам и 

странам. 

9 часов 

России. Их прошлое и 

настоящее, основные 

достопримечательности, охрана 

памятников истории и 

культуры. 

Страны, граничащие с 

Россией - наши ближайшие 

соседи. 

Страны зарубежной Европы, 

их многообразие, расположение 

на карте, столицы, особенности 

природы, культуры, экономики. 

Основные 

достопримечательности, 

знаменитые люди разных стран. 

Знаменитые места мира. 

Достопримечательности Азии, 

Африки, Австралии, Америки. 

Бережное отношение к 

культурному наследию 

человечества. 

 

обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему. Определять 

степень успешности 

выполнения своей работы и 

работы всех, исходя из 

имеющихся критериев. 

Преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Добывать новые знания: 

извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, 

схема, иллюстрация и др.). 

3 Земля и 

человечество 

6 часов 

Солнце. Земля – планета, 

общее представление о форме и 

размерах Земли. Различать 

планеты и их спутники. 

Анализировать схемы вращения 

Земли вокруг своей оси и 

обращения вокруг Солнца. 

Устанавливать причинно-

следственные связи между 

движением Земли и сменой дня 

и ночи, сменой времён года. 

Глобус как модель Земли. 

Элементарные приёмы чтения 

плана, карты  (без масштаба). 

Материки и океаны, их 

названия, расположение на 

глобусе и карте 

Способы познания 

окружающего мира. История 

Отечества: отдельные, наиболее 

важные и яркие исторические 

картины быта, труда, традиций 

людей в разные исторические 

времена 

Определять по «ленте 

времени» век, в котором 

происходили  исторические 

Оценивать жизненные 

ситуации (поступки людей) с 

точки зрения общепринятых 

норм и ценностей: в 

предложенных ситуациях 

отмечать конкретные 

поступки, которые можно 

оценить как хорошие или 

плохие. Совместно с 

учителем обнаруживать и 

формулировать учебную 

проблему. Определять 

степень успешности 

выполнения своей работы и 

работы всех, исходя из 

имеющихся критериев. 

Преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: 

представлять информацию в 

виде текста, таблицы, схемы. 

Добывать новые знания: 

извлекать информацию, 

представленную в разных 

формах (текст, таблица, 

схема, иллюстрация и др.). 

Доносить свою позицию до 



события. Обсуждать сроки 

начала года в разных 

летоисчислениях. 

Анализировать историческую 

карту, рассказывать по ней об 

исторических событиях  

Человек – часть природы. 

Зависимость жизни и природы 

человека от природы и её 

состояния 

Охрана памятников 

истории и культуры. Правила 

поведения в природе.  Охрана 

растительного и животного 

мира 

Обобщение по теме 

«Земля и человечество». Охрана 

памятников истории и 

культуры. Правила поведения в 

природе.  Охрана растительного 

и животного мира 

 

других: высказывать свою 

точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя 

аргументы. Слушать других, 

пытаться принимать другую 

точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 

4 Природа России 

10 часов 

Разнообразие и красота 

природы России. Важнейшие 

равнины и горы, моря, озера и 

реки нашей страны (в форме 

путешествия по физической 

карте России). 

      Природные зоны нашей 

страны: зона арктических 

пустынь, зона тундры, зона 

лесов, зона степей, зона 

пустынь, субтропики. Карта 

природных зон России. 

Особенности природы каждой 

из зон. Взаимосвязи в природе, 

приспособленность организмов 

к условиям обитания в разных 

природных зонах. Особенности 

хозяйственной деятельности 

людей, связанные с 

природными условиями. 

Экологические проблемы 

каждой из природных зон, 

охрана природы, виды растений 

и животных, внесённые в 

Красную книгу России. 

Необходимость бережного 

отношения к природе в местах 

отдыха населения. Правила 

безопасного поведения 

отдыхающих у моря. 

Оценивать жизненные 

ситуации (поступки людей) с 

точки зрения общепринятых 

норм и ценностей: учиться 

отделять поступки от самого 

человека. Формулировать 

учебную проблему 

совместно с учителем. 

Планировать учебную 

деятельность на уроке. 

Делать предварительный 

отбор источников 

информации для решения 

учебной задачи. Добывать 

новые знания: находить 

необходимую информацию 

как в учебнике, так и в 

предложенных учителем 

словарях и энциклопедиях. 

Слушать других, пытаться 

принимать другую точку 

зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 

Сотрудничество с 

одноклассниками, 

распределение работы в 

группе. Формировать умение 

слушать и вступать в диалог. 



      Представление об 

экологическом равновесии и 

необходимости его учёта в 

процессе хозяйственной 

деятельности людей. 

Практические работы: поиск и 

показ на физической карте 

изучаемых географических 

объектов; поиск и показ 

изучаемых объектов на карте 

природных зон России; 

рассматривание гербарных 

экземпляров растений 

различных природных зон, 

выявление признаков их 

приспособленности к условиям 

жизни. 

 

5 Родной край – 

часть большой 

страны 

10 часов 

Наш край на карте 

Родины. Карта родного края. 

Формы земной 

поверхности в нашем крае. 

Изменение поверхности края в 

результате деятельности 

человека. Охрана поверхности 

края (восстановление земель на 

месте карьеров, 

предупреждение появления 

свалок, борьба с оврагами). 

Водоёмы края, их значение в 

природе и жизни человека. Из-

менение водоёмов в результате 

деятельности человека. Охрана 

водоёмов нашего края.  

Полезные ископаемые 

нашего края, их основные свой-

ства, практическое значение, 

места и способы добычи. Охра-

на недр в нашем крае. 

Ознакомление с 

важнейшими видами почв края 

(подзолистые, чернозёмные и т. 

д.). Охрана почв в нашем крае. 

Природные сообщества 

(на примере леса, луга, 

пресного водоёма). 

Разнообразие растений и 

животных различных со-

обществ. Экологические связи в 

сообществах. Охрана при-

родных сообществ. 

Особенности сельского 

Оценивать жизненные 

ситуации (поступки людей) с 

точки зрения общепринятых 

норм и ценностей: в 

предложенных ситуациях 

отмечать конкретные 

поступки, которые можно 

оценить как хорошие или 

плохие. 

В предложенных ситуациях, 

опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, 

делать выбор, какой 

поступок   совершить. 

Работая по плану, сверять 

свои действия с целью и, при 

необходимости, исправлять 

ошибки с помощью учителя. 

Преобразовывать 

информацию из одной 

формы в другую: составлять 

простой план учебно-

научного текста. Совместно 

договариваться о правилах 

общения и поведения в 

школе и следовать им. 

Учиться выполнять 

различные роли в группе 

(лидера, исполнителя, 

критика). 



хозяйства края, связанные с 

природными условиями. 

Растениеводство в нашем крае, 

его отрасли (полеводство, 

овощеводство, плодоводство, 

цветоводство). Сорта 

культурных растений. 

Представление о биологической 

защите урожая, ее значении для 

сохранения окружающей среды 

и производства экологически 

чистых продуктов питания. 

Животноводство в 

нашем крае, его отрасли 

(разведение крупного и мелкого 

рогатого скота, свиноводство, 

птицеводство, рыбоводство, 

пчеловодство и др.). Породы 

домашних животных. 

Экскурсии: знакомство 

с растениями и животными 

леса, их распознавание в 

природных условиях с 

помощью атласа-определителя; 

знакомство с растениями и 

животными луга, их 

распознавание в природных 

условиях с помощью атласа-

определителя; знакомство с 

растениями и животными прес-

ного водоёма, их распознавание 

в природных условиях с по-

мощью атласа-определителя. 

Практические 

работы: знакомство с картой 

края; рассматривание образцов 

полезных ископаемых своего 

края, определение их свойств; 

рассматривание гербарных 

экземпляров растений 

различных сообществ, их 

распознавание с помощью атла-

са-определителя; знакомство с 

культурными растениями края. 

 

Итого 34 часа 

 

Поурочное планирование. Окружающий мир 3 (4) класс 

№ Тема Кол-во 

часов 

Дата 



1.  1ч. Чему учит экономика.  Для чего нужна 

экономика. Природные богатства и труд людей 

– основа экономики 

1  

2.  Полезные ископаемые 1  

3.  Растениеводство. Животноводство 1  

4.  Какая бывает промышленность 1  

5.  Что такое деньги 1  

6.  Государственный бюджет. Семейный бюджет 1  

7.  Экономика и экология 1  

8.  Тест 1 25.10 

9.  2 ч. Проект «Экономика родного края» 1  

10.  Путешествие по городам и странам. Золотое 

кольцо России 

1  

11.  Золотое кольцо России 1  

12.  Наши ближайшие соседи. Вдоль границ России 1  

13.  На севере Европы. Что такое Бенилюкс. 1  

14.  В центе Европы. По Франции и Великобритании 1  

15.  На юге Европы 1  

16.  Тест 1 27.12 

17.  3 ч. Всемирное наследие 1  

18.  Наши проекты «Музей путешествий» 1  

19.  Земля и человечество. Учебник 4 класс 1 часть. 

Мир глазами астронома. Планеты Солнечной 

системы 

1  

20.  Мир глазами географа 1  

21.  Мир глазами историка.  Когда и где? 1  

22.  Мир глазами эколога 1  

23.  Международная «Красная книга» 1  

24.  Тест 1 28.02 

25.  Природа России 1  

26.  Равнины и горы России 1  

27.  4 ч. Моря. Озёра. Реки России 1  

28.  Природные зоны России. Зона арктических 

пустынь 

1  

29.  Тундра 1  

30.  Леса России. Лес и человек 1  

31.  Зона степей 1  

32.  Пустыни 1  

33.  У Чёрного моря 1  

34.  Тест.  1 22.05 
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